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A PALYAVALASZTASI KIALLITAS, MINT A PALYAORIENTACIOS
TEVEKENYSEG HAGYOMANYOS FORMAJA

Az altalanos iskolaban a pedagdgiai folyamatba agyazottan zajlik a palyaorien-
tacio, melynek eredménye lehet a tanul6k korében a mindségi palyavalasztas.
Ezen koznevelési keretek kozott miikodo6 informacidszerzo tevékenységeknek
soraban szerepel gyakran a palyavalasztasi kiallitas latogatasa. Ez a diak és a
tanar ko6zos iskolan Kkiviili aktivitasa a palyaorientacié széles korben elterjedt
modszerének is tekinthet6. A szerzé arra vallalkozik, hogy nagyit6 ala veszi
ezt az alkalmat néhany hazai gyakorlat alapjan, az érintettek (tanul¢, tanar,
sziil6) véleményének tiikrében.

Bevezetés

Hazankban a pdlyaorientacié gyakorlata leginkdbb az altalanos iskoldsokhoz kotédik (Kenderfi,
2019), egyel6re hidba értelmezi ezt a fogalmat a nemzetkozi és a hazai szakirodalom (Borbély-
Pecze, 2016) is szélesebb korben. Manapsag gy tlinik, mintha a palyavalasztast levaltottuk vol-
na valami korszer(ibb kifejezésre, cseréltiink volna a szinonimak koézott - pedig a két fogalom
nem ugyanazt jelenti. Nem tisztiink és célunk az eltéré tartalmak tisztazasa, de a tanulmany so-
ran ez a kérdéskor is megvilagitasba keriil. Itt csupan annyit mondunk el, hogy a palyaorientacio6
a késébbi palyavalasztast megkonnyit6 tényez6, ami azt a dontést jelenti, amelyet elvileg a tanu-
16 hoz meg altalaban a kozépfoku beiskolazasaval kapcsolatban, azonban az életkori sajatossa-
gok miatt ezt valéjaban a sziil6k teszik meg.

A tisztanlatas és a teljesség kedvéért jelezziik, hogy a palyavalasztas és az iskolavalasztas két
kiilonb6z6 dontési szituacioként értelmezhetd (Szilagyi, 2015). Els6 1épésben az érdekl6désnek
megfeleld szakmai irdny megtalalasa a 1ényeg, majd utana a képzdintézmény kivalasztasa.

A szakirodalom szerint a palyavalasztas szorosan dsszefligg a palyavalasztasi érettség fogalma-
val (Kincses, 1975), amelyrdl az osszes elérhet6 kutatds megallapitja, hogy tanulasi folyamat
eredményeként alakulhat ki, de 14 éves kor el6tt nem. Magyarorszagon mar a 60-as években
megkezdddott a vita a palyavalasztasi érettség kialakithatosagarol. Jelentds 1épés volt annak az
elfogadasa, hogy ez tizennégy éves korra kedvez6 pedagogiai 1égkorben sem alakul ki feltétleniil.
Rékusfalvy (1969) és mas szerz6k - hasonldan a nemzetkozi szakirodalomban megfogalmazot-
takhoz - ennek a fajta érettségnek a kialakulasat kés6bbre helyezték (14-16 év). Volgyesy
(2001) is alkalmatlannak tartja a 8. osztadlyos gyerekeket a felel6sséggel vallalhaté dontések
meghozatalara. O a palyalélektani kutatdsokra és a tanarok tapasztalataira hivatkozva a 16-20
éves kor kozé teszi a palyavalasztasi érettség kialakulasanak id6épontjat, ami ellentétben all a
magyar iskolarendszer jelen tanulmanyban taglalt déntési pontjaval.

Mindezek az el6zmények Kkicsit érthetébbé teszik, hogy az elmult években a biztositott keretek
ellenére is bizonytalan az iskola a palyaorientaciés tevékenység befogadasaval.

Az altalanos iskolasok palyavalasztdsdban harom Kkitiintetett szerepld van a szakirodalom sze-
rint. A fels6 tagozatos gyereken kiviil kiemelt szerepe van a csalad részér6l a sziil6knek és az
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iskolai tanaroknak. Vizsgalatunk sordn mi e harom célcsoportot kérdezziik ezzel az iddszakkal
kapcsolatban, kiilonos tekintettel a palyavalasztasi kiallitasra.

A dontést megel6z6 informacioészerz6 folyamat sordn megkiilonboztetett figyelem ovezi az évi
megyei, varosi és/vagy jarasi palyavalasztasi vasarokat, ezért esett erre az alkalomra a valaszta-
sunk. Ezek a rendezvények igyekeznek lehet6séget biztositani az érintettek szadmara, hogy koz-
vetleniil szerezhessenek informacidkat a foglalkozasok, képzések kiterjedt vilagardl és az azt
biztosit6 intézményekrél. (Zarodjelben jegyezziik meg, hogy ez alkalmas id6pont a maguk képzési
repertoarjat bemutat6 iskolaknak a toborzasra, amikor is a tanulé utanpdtlasuk biztositasara
tesznek kisérletet.)

A vizsgalat bemutatasa

Vizsgalatunkat 2018 6szén harom palyavalasztasi kiallitas alkalmaval végeztiik kérddives mod-
szer segitségével. Az 1. tablazat adatai mutatjak a kutatas alapadatait.

1. TABLAZAT: A KUTATAS ALAPADATAI!S

a palyavalasztasi kiallitas vizsgalati minta
szervezolje neve helyszine fo fo szerep
KINCS Alapitvany Suliborze Veresegyhaz 35
< ] ] 150 | tanuld
Bp. Fova.ros Kor SzakMAzz! Budapest 115
manyhivatala
Bp. Fovaros Kor- SzakMAzz! Budapest 45 45 sziil6
manyhivatala
Bp. Fovaros Kor- SzakMAzz! Budapest 44
manyhivatala
q 70 tanar
Négrad Megyei . | oz
Korményhivatal Szakmara fel! Salgétarjan 26

A févarosi kiallitason mindharom célcsoportot megszdlitottuk személyesen, mig Veregyhazon
tanuldkat, Salgotarjanban pedig tanarokat vontunk be vizsgalatunkba. Itt mondjuk el, hogy or-
szagosan a nagyobb, kézponti rendezvényeket rendszerint a kormanyhivatal szervezi a kamara-
val egylttmiikddésben, de gyakran talalkozhatunk civil kezdeményezésekkel is - ahogy a KINCS
Alapitvany példaja is mutatja. A harom varosban, harom kiilonféle helyszin adott helyet a kialli-
tasnak. Budapesten, a Hungexpo rendezvényhelyszinen egy pavilon, Salgdtarjanban a sportcsar-
nok, mig Veresegyhazon a legnagyobb altalanos iskola a rendezvény vendéglatoja.

A vizsgalat alapjaul szolgalé kérddivet kitoltd tanuldk 51,33%-a 8. osztalyos, mig 48,66%-ot tesz
ki a nem végzds, de fels6 tagozatos didkok ardnya. (1. dbra a kévetkezé oldalon) Ez az adat azt
mutatja, hogy a kiallitdst megtekint6 gyerekek kozel fele nem csupan az utolso tanévben probal
meg informaciot gyljteni a palya- iskolavalasztashoz, hanem mar korabban. Ez minden bizony-
nyal készonhetd a kozremiikodo szervezdknek és a pedagégusoknak egyarant. Manapsag egyre
nagyobb hangsulyt kap a rendezvényeket propagalé anyagokban, hogy a végzss elemistak rész-
vétele mellett az als6bb osztalyosokra és sziileikre egyarant szamitanak.

15 A tanulmanyban a tdblazat és valamennyi dbra a szerz0 sajat szerkesztése.
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1. ABRA: A KERDOIVET KITOLTO TANULOK ARANYA16

m8.oszt. M7.osztily és alatta

82,90

Szakmazz! - tanuld Suliboérze - tanul6 0sszes tanuld

Igen nagyaranyu eltérést mutat a févarosi és az ahhoz kozeli varos palyavalasztasi kiallitasan
kérdéivet kitolté tanuldék ardnya. A kébanyai vasarvarosban 41,74% végzos altalanos iskolas
kertlt a mintdba, mig Veresegyhazon ennek az aranynak a kétszerese (82,9%). A rendelkezé-
stinkre all6 adatok alapjan az deriil ki, hogy az iskolak tobb hetedikes didkot vonnak be a prog-
ramba. Ugy néz ki, hogy a sziil6k csak a nyolcadik osztalyban eszmélnek arra ra, hogy ideje lenne
egyltt koriilnézni a kozépiskolak és azok kinalatanak terén. Ezt az allitast igazolja az az adat is,

hogy a ,SzakMAzz!” killitast megtekintd sziil6k 84,44%-ban végzds gyerekiikkel érkeztek.

A veresegyhazi kiallitas kifejezetten csaladbarat rendezvény, hiszen immaron tizedik alkalom-
mal megrendezésre keriilé alkalom mindig szombaton van éppen azért, hogy a sziilék is aktivan
részt vehessenek rajta. Musz3j itt rAmutatnunk arra a kiegészit6 kutatasi eredménytinkre, mi-
szerint az orszagosan 20 (19 megye és a févaros) kozponti palyavalasztasi kiallitasbol minddsz-
szesen 5-0t rendeznek hétvégébe nyuldan, jollehet a hirdetésekben rendre megjelenik, hogy a
sziil6ket is szeretettel varjak. Batran allithatjuk ezek alapjan, hogy a sziil6k szempontjabél nem
felhasznaldbarat ez a fajta szolgaltatas, amennyiben hétkéznap, munkaidében rendezik.

A palyavalasztasi kiallitasokon valaszad6 pedagégusokkal kapcsolatban kidertlt, hogy jellemz6-
en osztalyfénok szerepben vannak jelen (84,26%). 12,86%-uk kisér6é tanar és van néhany
,egyéb”, azaz palyavalasztasi felels, vagy igazgatd helyettes is kozottiik. Altalanos megfigyelés,
hogy rendszerint az osztalyf6nokok a felel6sek az altalanos iskolasok tovabbtanuldsanak el6ké-
nyaban legaldbb az osztalyfénokkel egylitt vesznek részt ilyen kiils6, palyaorientaciot tAmogato
rendezvényen.

Erdeklédtiink a tanaroknal, hogy hanyadik alkalommal vesznek részt a kiallitason. Az deriilt ki,
hogy atlagban ez a valaszadé tanarok 1,7-dik jelenléte, vagyis jellemz6en nem az elsé alkalom-
mal vannak itt. Ebb&l a szempontbdl igen nagy kiilonbség mutatkozik a budapesti és a Nograd
megyei tanarok jelenlétének szamai kozott. A févarosiak atlagban 1,41-szer vettek részt ezen az
alkalmon, mig a ndégradi kollégaiknak ez mar a 2,19-edik. A budapestiek tobb mint kétharmada
(68,18%) van el6szor jelen, mig Salgétarjanban csupan a megjelentek fele. A négradi megye-
székhelyen a valaszadé tanarok 6tode (19,23%) négyszer, vagy anndl tobbszor volt mér jelen a

16 Valamennyi abra sajat szerkesztés.
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kiallitason, mig Pesten nincs egyetlen olyan tanar sem, aki ilyen rendszerességgel latogatna va-
lamilyen szerepben az alkalmat.

A gyakoribb jelenlét alapjan nagyobb tajékozottsagot feltételeziink a rendezvényt illet6en. Job-
ban tudhatjak mire szamithatnak, milyen informacidékhoz valé hozzaférést teszi lehetdvé a kialli-
tas, ami a tanuloik felkészitését is megkonnyiti. Azon iskolakrol, melyek olyan pedagogus kollé-
gat delegalnak a vasarra, akik kordbban még nem vettek részt rajta pedig ezzel szemben jéindu-
lattal azt feltételezhetjiik, hogy szélesebb kdrben érintettek a tanarok a palyavalasztas el6készi-
tésében.

Megkérdeztiik a jelenlévl pedagdgusokat, mennyire fontos iskoldjukban a palyavalasztas kér-
déskore. Véleményliket egy 5-foku skala segitségével jelezhették (1 = egyaltalan nem, 5 = ki-
emelten fontos). Eredményeink szerint nincs valodi kiillonbség a févarosi és a négradi tanarok
véleménye kozott a kérdésben. A 4,47-es atlagpontszam a sziil6k véleményével val6 dsszehason-
litAsban mutat igazi eltérést, hiszen a felmendk szerint csupan 3,53 atlagpont értékben fontos
gyermekik iskoldja szamara a palyavalasztas el6készitése. A még beszédesebb adat szerint a
,SzakMAzz!” kiallitdsson megjelent és valaszadé tanarok 61,36%-a tartja kiemelten fontosnak
sajat iskolajaban a témat, mig a sziil6k csupan 22,22%-a. Nem tudjuk, mi van ennek a kiilénbo-
z6ségnek a hatterében. Azt sejthetjiik, hogy a sziil6k nem ismerik igazan az altalanos iskola akti-
vitasait ez ligyben. Az is magyarazatul szolgalhat, hogy gyermekiiket a kiallitasra 6nalléan elki-
sérd sziil6k azért teszik ezt, mert iskoldjuk nem szervez ilyen programot - vagyis eleve elégedet-
lenek tanintézetiik ilyesfajta tevékenységével.

A palyavalasztasi kiallitas helye a tanulasi folyamatban

A tanulas folyamatat a szerzok kiillonboz6 fazisokra osztjak, de a megnevezésiiktol fiiggetleniil
alapvet6en harom szakaszt jel6lnek meg. Az ismeretek és tapasztalatok gytijtését megel6zi az
arra valo felkésziilés, mig az informaciok feldolgozasa kerekiti le a sort. Valamelyik elem hidnya-
ban nem lehet teljes a pedagdgiai folyamat. A kovetkez6kben a palyavalasztasi kiallitast, illetve
az azon alkalommal szerezhet6 informaciokat vessziik gorcsé ald ilyen aspektusbdl.

Elokészités

Az el6készitéssel kapcsolatban megkérdeztiik a résztveviket, hogy a tanuldk kaptak-e szempon-
tokat a kiallitas megtekintéséhez.

2. ABRA: KAPTAK-E A TANULOK SZEMPONTOKAT A KIALLITAS MEGTEKINTESEHEZ?

100% -~
90% -
80% -
70% -
60% -
50% -
40% -
30% -
20% -
10% -

0% -

Nem tudom
B Nem

H[gen

Szakmazz! - Szakmazz! - Szakmazz! -
tanuld tanar szulé
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A tanuldk 84,4%-a ,nem”-mel valaszolt, mig csupan 15,6%-uk szerint volt valamiféle eligazitas
(,Mondtak, hogy alaposan nézziink szét!”, ,Legylink figyelmesek és koriltekint6ek!”). Ennek
ellentmond a tanarok véleménye a kérdéssel kapcsolatban, hiszen 64%-uk szerint kaptak a gye-
rekek segitséget. Ez a két adat igencsak nehezen egyeztethet6 6ssze. A tanarok kozel kétharma-
danak véleménye, hogy felkészitették didkjaikat a kiallitasra, mig a tanuléknak ett6l markansan
kisebb hanyada érzékelte ezt. A palyavalasztasi dontés el6készitésének folyamata pedagogiai
feladat és kell6 szakmai felkésziiltséget igényel. Jelen esetben ennek az oktat6i-nevel6i munka-
nak az eredménye kevésbé jelenik meg a didkok felkésziiltségében. A sziil6k a tanarokhoz hason-
16 aranyban (63,63%) ugyan, de azt jelezték, hogy tudtukkal nem kapott gyermekiik felkészitést
és 22,72%-uk nem is tudja tortént-e egyaltalan ilyesmi az iskolaban.

Cselekvés

A palyavalasztasi kiallitdsok alkalmaval az ismeretatadas tobbféle modszerét alkalmazzak a kial-
litok és a szervezdk. A hagyomdanyosnak tekinthetd a standok kivancsisagot ébresztd jellege a
szines plakatokkal, kiilonb6z6 termékekkel, szolgaltatasokkal, valamint a szérélapok és prospek-
tusok. Itt lehet egyéni igény szerint informalédni az intézménnyel és a szakokkal kapcsolatban
az iskolat képvisel6 tanartdl, vagy diaktol. A kortarssal nyilvan konnyebb a kapcsolatteremtés,
igy a félszegebb érdekl6d6 szamara is elérhet6 a kivant szobeli utbaigazitas. Rendszerint talal-
kozhatunk a helyszineken szinpaddal, ahol eltérd figyelemfelkeltd él6 miisorok, beszélgetések,
vetélked 6k, bemutatdk zajlanak a témaval kapcsolatban.

Manapsag egyre inkabb teret nyer a rendezvényeken az a lehet8ség is a didkok szamara, hogy
kiprébalhatjak kiilonb6z6 szakmak egy-egy jellemzé tevékenységét (pl. néi szabo jeloltek varré-
géppel mobiltelefon tokot készitenek, vagy gépi forgacsolok CNC gépen sakkfigurat esztergal-
nak). Budapesten a kiallit6i koncepcié mar a ,Nézd meg! Fogd meg! Probald ki!” elven alapul
(Németh-To6th, 2018). A févarosi szervezdk hosszu éves hagyomanyaiknak megfelel6en 6nérté-
kel6 eljaras (kérd6iv) segitségével probaljak meg tAmogatni a tanulok 6ndefiniciéjat is. Mindeh-
hez kapcsolddik egy csoportfoglalkozas, melynek soran szakképzett tanacsaddk kivannak segit-
séget adni a kiallitds megtekintéséhez és a palyavalasztashoz. Ezeken az interaktivitasra épitd
strukturalt beszélgetéseken az dsszes didk 31,22%-a vett részt 2018-ban, ami 2739 {6t jelent
(mindkét napon nyitastol zarasig 6 egymassal parhuzamosan zajlé huszonét perces csoportok).

Mindezt azért mondjuk el, mert a vizsgalatunk soran megkérdeztiik a tanulokat és a pedagégu-
sokat egyarant, hogy ,melyik palyabemutatasi médszert, milyen mértékben tartjak hasznosnak”.
Egy otfokua skala segitségével adhattak meg valaszaikat (1 = egyaltalan nem, 5 = nagyon hasz-
nos). A két utolsé informalddasi lehetéséggel kapcsolatban (kérdéiv, csoportfoglalkozas) csak az
azt sajat boriikon megtapasztal6 didkok korében érdeklédtiink, a tanaroknal nem.

(3. dbra a kévetkezé oldalon)
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3. ABRA: AZ INFORMACIOSZERZESI TECHNIKAK HASZNOSSAGA

M tanuldk mtanarok

4,%,54

374 38 3,d12 4,015 4,06
27’ :

3,37
2,95

Az abrardl leolvashatd, hogy a tanuldk és a tanarok ugyanazt a sorrendet allitottak fel. Az atlag-
pontok alapjan a szinpadi miisorok a legkevésbé hasznosak a palyabemutatds szempontjabol.
Ugy latszik, ez marad a szérakoztatds helyszine. Szintén a rangsor végére keriiltek helyére a
nyomtatott anyagok. Igazan ez sem meglepd, hiszen tudjuk, gyerekeink papir alapon nem sze-
retnek olvasni - igy az 6sszeszedett anyagok hamarosan, gyakran mar a kiallitas teriiletén a hul-
ladékgyiijté edényekben landolnak. A sz6beli tajékoztatas egyiitt jar tulajdonképpen a standok-
kal. A kiallité hely vizualisan j6l megragadhat6 informaci6i széban kiegészithet6ek, féleg ha fel-
készilten érkeznek a latogatdk és mernek személyesen érdeklédni akar feln6ttektdl is. Valodi
kiilonbséggel keriilt az élre mindkét vizsgalati csoport esetében a valddi tevékenység, mint pa-
lyabemutatasi médszer. Mar a 60-as években megjelenik a szakirodalomban (Rékusfalvy, 1966:
587) az a gondolat, hogy nem elegendd csupan bemutatni egy palyat (pl. el6adas, film), hanem
amennyiben van ra lehet6ség, gy érdemes kiprobaltatni az érdekl6dével egy-egy jellemzé tevé-
kenységet. Ha gy tetszik, akkor ilyen esetben két legyet litiink egy csapasra, hiszen béviil a pa-
lyaismeretiink és egyuttal a tevékenység révén képességeinkrol és érdeklédéstinkrol is képet
kapunk.

Ezek az eredmények egybevagnak a szakirodalomban (Fabianné, 2001) leirt un. ,tébbcsatornas
tanulas” hatékonysagi fokozataival. Eszerint az elmélet szerint 10% marad meg abbdl, amit olva-
sunk, 20% amit hallunk, 30% amit latunk, 50%-ban tartjuk meg ami audiovizualis uton jut el
hozzank és legalabb 75%-ban, amit dnalléan kiprébalunk. A palyavalasztasi kiallitasok résztve-
vOi szerint is a leghatékonyabb modszerek azok, amelyek a személyes részvételt, a cselekvést
hordozzak magukban (szakma kiprobalasa, csoportfoglalkozas). Azok a prébalkozasok keriiltek
a sor végére, melyek csupan az olvasasra, vagy az audio, netdn a vizualis ingerekre alapoztak.

Feldolgozas

sz

A f6varosi kiadllitason megkérdeztiik a jelenlévé érdekelteket, hogy szerintiik az iskolaban milyen
alkalommal fogjak atbeszélni a tapasztalatok egyéni tanulsagait. (A négradi pedagégusok véle-
ménye egybevag a févarosiakéval, ezért azokat kiilon nem ismertetjiik.) A legnagyobb aranyban
(tanarok 95,45%-a és a tanulok 78,26%-a) azt jelezték, hogy osztalyfénoki 6ran lesz erre lehetd-
ség. A kisér6 tanar 6rajaban azonos mértékben gondolkozik a két csoport. Kiilon alkalmat sejt a
gyerekek 6tdde, mig a tandroknak csak tizede tud ilyenrdl. (4. dbra a kévetkezé oldalon)
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4. ABRA: A TAPASZTALATOK ERTEKELESENEK MODJA
120,00
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W Szakmazz! - tanulé  ® Szakmdazz! - tanar Szakmazz! - szil6

Azt feltételezziik, hogy a tanarok ismeretei kozelebb allhatnak a val6saghoz, 6k jobban tudjak,
milyen alkalommal fogjak feldolgozni az Gjonnan szerzett ismereteket. Azt mar lattuk korabban,
hogy gyermekiiket elkisér6 sziil6k nincsenek megelégedve sajat iskoldjuk palyaorientaciés mun-
kajaval. Ez a szemlélet tiikr6z6dik az erre a kérdésre adott valaszaikban is. 18,18%-uk szerint az
iskolaban nem fog sz6ba keriilni sehol a téma. 36,36%-ban az osztalyf6noki orat jel6lték meg és
néhanyan a kiilon alkalmat. Egyébként pedig sokan (38,63%) nem is tudjak van-e ilyen lehetd-
ség egyaltalan.

A civil szervezet altal életre hivott és miikodtetett veresegyhdazi Suliborzére nem osztalyok ér-
keznek szervezett formaban, hanem csaladok, sziil6k és gyerekek egyiitt. Bizonytalanok voltunk
abban, hogy egy ilyen ,nem hivatalos” rendezvény hogyan illeszkedik a kérnyéki iskolak palya-
orientacios programjaba, illetve azok altal milyen mértékben tamogatott. A megkérdezett gyere-
kek 91%-a jelezte, hogy iskolajaban javasoltak a kiallitds megtekintését. A tanulék 81%-a varija,
hogy miel6bb megbeszéljék a tapasztalatokat és ugyanennyien gondoljak, hogy ezt az iskolaban
meg is fogjak tenni. Az adatok azt mutatjak, hogy az iskolak egyértelmiien tamogatjak diakjaik
részvételét a programon, mig a résztvevo végzos altalanos iskolasok tobbségének véleménye
szerint az ahhoz kapcsol6dé élményeiket meg is fogjak targyalni.

A palyavalasztast tamogatok szerepe

A palyavalasztasban és az informacidhoz valé hozzaférésben nyujtott timogatas mértékét pro-
baltuk egy-egy kérdéssel tisztdzni. A vizsgalati mintat képezd csoportok véleményét vetettiik
0ssze egymassal, hogy a sziil6knek, a tanaroknak és a kortars csoportoknak milyen szerepet
tulajdonitanak a végzds altalanos iskolasok palyavalasztasanak kérdésében. (5. dbra a kévetkezé
oldalon)

A 4-foka skalan (1 = egyaltalan nem, 4 = teljes mértékben) adhaté valaszok atlagpontjait tartal-
mazo6 abran szembet(ing, hogy kozel minden megkérdezett csoport véleménye szerint a sziil6k-
nek kiemelt szerepe van a tanuldk palyavalasztasanak segitésében. (Ez aldl a valaszad6 nogradi
pedagogusok kivételek, akik maguknak tulajdonitjak elsésorban ezt a funkciot.) Valédi kiilonb-
séggel keriilnek masodik helyre a tanarok, kiillondsen a sziil6k és a diakok véleménye szerint.
Szintén meghatdrozé eltérés mutatkozik a harmadik helyre rangsorolt csoporttal, a baratokkal
val6 6sszevetésben.
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5. ABRA: SEGITSEG A PALYAVALASZTASBAN

Suliborze - | Szakmazz! | Szakmazz! | Szakmazz! | Szakmara

tanul6 - tanuld - sziil6 - tanar fel! - tanar
W szilg 3,24 3,45 3,30 3,20 2,34
M tanar 2,50 2,66 1,91 2,68 2,57
M barat 1,84 2,17 1,39 2,07 1,66

Az informdaci6adasban betoltott szerepiiket tekintve hasonlé képet mutatnak az el6z6ekhez ké-
pest a 6. dbra adatai. Itt is a sziil6k vannak az els6 helyen a sajat és gyermekeik megitélése sze-
rint. Kivételek ez aldl Gjra a salgétarjani palyavalasztasi kiallitdson résztvevd és valaszadé tana-
rok. Ok kiemelten maguknak tulajdonitjak ezt a szerepet. Nincs erre vonatkozoéan bizonyitékunk,
de arra gondolhatunk ennek az eredménynek a kapcsan, hogy a févarossal szemben itt tobb a
hatranyos helyzetli személy, ami értelmezhetd az informdaciéhoz valé hozzaférés, valamint az
aluliskolazottsdg miatt annak feldolgozdsa szempontjabdl egyarant. A vizsgalat eredményei
mindenesetre jol mutatjak, hogy a gyerekek pdalyavalasztasi dontésében sziiléknek megkeriilhe-
tetlen szerepe van. Ez nem Uj gondolat (v6. Szilagyi-Volgyesy, 1986), de Gjra és tjra hangsulyo-
zasra érdemes.

6. ABRA: SEGITSEG AZ INFORMACIOADASBAN

3,50
3,00
2,50
=
8. 2,00
T
£ 1,50
e
&
1,00
0,50
0,00 o . . . .
Suliborze - | Szakmazz! | Szakmdazz! | Szakmdazz! | Szakmara
tanul6 - tanulé - szild - tanar fel! - tanar
W szilé 3,32 3,24 3,00 2,82 1,64
M tanar 2,14 2,76 1,79 2,73 3,09
W barat 1,09 1,96 1,27 1,98 1,37
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Palya- és iskolavalasztasi elképzelés

A kutatok a 60-as évek 6ta szadmtalan tanulmanyban bizonyitottadk mar, hogy a 14 éves korban
(dltaldban szll6i tdmogatdssal) hozott iskolavalasztds nem azonos a palya kivalasztasaval -
mindkett6 két, kiillonb6zé dontési szituaciot jelent. A végzds altalanos iskolas didkoknak arroél
kell donteniiik, hogy milyen pdalyat valasztanak és melyik iskoldban tervezik tanulmanyaik foly-
tatasat. Ezek tiikrében érdeklddtiink Budapesten, hogy az érintett tanul6k mennyire tudjak, mik
szeretnének lenni, illetve hol tanulnanak tovabb.

7. ABRA: A PALYA- ES ISKOLAVALASZTASI ELKEPZELES HATAROZOTTSAGA
M palyavalasztas M iskolavalasztas

3,42
3,25 318 3,18

2,79 2,77

Szakmazz! - szul6  Szakmazz! - tanar Szakmazz! - tanuld - Szakmazz! - tanulé -
elGtte utana

A 7. abran szerepl6 valaszok alapjan az dertil ki, hogy a gyerekek mindkét szempontbdl magabiz-
tosabbak sziileiknél és tanaraiknal. A felmendk nem valédi kiilonbséggel, de alulmuljak a peda-
gogusok véleményét a gyerekek informaltsagaval kapcsolatban. A jellemzéen osztalyfénok sze-
repben lévok szerint a gyerekek jobban tudjak hol, melyik iskoldban akarnak tovabbtanulni,
minthogy milyen palyat valasszanak. Az érintettek valamivel nagyobb aranyban azt jelzik vissza,
hogy inkabb a palyajukat illetéen van konkrétabb elképzelésiik. A megoszlasban felfedezhet6
differencia csak né a longitudindlis vizsgalat eredményének tiikrében. A gyerekek a kiallitas
megtekintését kdvetGen ugyanazon a szinten maradtak a valasztott iskolajuk tekintetében, mig
palyajukat illet6en tudatosabbak lettek. Mas oldalrél megkdozelitve az eredményeket azt mond-
hatjuk, hogy egyik valdodi értéke a kiallitdsnak a gyerekek tudatos palyavalasztasaban valé haté-
kony kozremiikodés. (Itt még nem vettiik figyelembe a késébbiekben tervezett osztalyfénoki 6ra
soran az Ujonnan szerzett ismeretek tudatositasat.)

A kérdéssel kapcsolatban a négradi tanarok véleményével kivanjuk még az eredmények bemuta-
tasat kiegésziteni. Ok az 5-fokozati skalan (1 = egyaltalan nem, 5 = pontosan tudja) 2,96 atlag-
pont értékben gondoljak azt, hogy tanitvanyaik tudjdk mik szeretnének lenni és 3,35 értékben,
hogy hol szeretnének tovabbtanulni. Mindkét szam magasabb a pesti kollégaik atlagpontjainal.
Csak taldlgathatunk, amikor azt feltételezziik, hogy Négrad megyében a gyerekek felkésziilteb-
bek palyavalasztasukat illetGen, vagy egyszerlien tanaraik fejében tisztabb tanuléik jovéjének
képlete.

77



A PALYAVALASZTASI KIALLITAS, MINT A PALYAORIENTACIOS TEVEKENYSEG...

8. ABRA: AZ INFORMACIOSZERZES FORRASAI

M Szakmara fel! - tanar
M Suliborze - tanuld

Szakmazz! - szil6

Milyen mértékben szerez informéaciokat a kiilonb6z6 forrasokbdl tovabbtanulasi dontéséhez a
tanulé? - kérdeztiik meg az érintetteken kiviil a tanarokat és a sziiléket.

Az dbra tanusaga alapjan a tanarok kiemelked6 aranyban (75%) sajat forumukat, az osztalyf6-
noki érakat tartjak legmeghatarozébb forrasnak. Ez 6sszhangban van korabbi adatainkkal, mi-
szerint sajat szerepliknek kiemelt jelent6séget tulajdonitanak a gyerekek informacioszerzésével
kapcsolatban. Az 6 rangsorukban a kovetkez6 helyeken azok az alkalmak szerepelnek, ahonnan
egyszerre tobbféle informaci6 is begyljthetd (palyavalasztasi nap 61,6%, nyilt nap 61,3% és
palyavalasztasi kiallitas 55,4%). Itt az iskolai rendezvény megel6zi a sorban a kiilséket. A vilag-
halorol valé tajékozdodast 40% alattinak értékelik, amivel a korabbi kutatasi eredményekkel vald
0sszehasonlitasban (Suhajda, 2018) alabecstilik didkjaik 6nall6 informacioszerzé tevékenységét.
A munkahelyek latogatasa a sor végére keriil. A sziil6k el6adasaval egyiitt ez tlinik a legkevésbé
hatékony ismeretatadasi lehet6ségnek a sziil6k és a gyerekek megitélése szerint is. (A sziildi,
netdn oregdidk el6adasok jellemz&en mar a pdalyavalasztasi, vagy palyaorientacids nap részei,
melyet évente egy alkalommal, tanitas nélkiili munkanap keretein beliil kell az iskolaknak meg-
szerveznilik. A munkahelyek latogatasaval - régebbi nevén ilizemlatogatas - kapcsolatban azt
kell latnunk, hogy manapsag egyre kevésbé talalkozhatunk a valosag ilyesfajta szervezett meg-
ismerésével.)

A tanulék szamara a mozgalmas, sokféle informaciéhoz hozzaférést biztositd alkalmak szerepel-
nek a sorrend elején (mindegyik 70% folott). Masodik csoportban az internet adta lehetéségek
szerepelnek 50% koriili megitéléssel, mig a minden csoport altal utols6 helyre rangsorolt foru-
mokat nem tekintve utolsé az osztalyfénoki éra (41,8%).

Ez utébbi megitélése a vizsgalati mintaba keriilt sziil6k részérdl a leggyengébb (32,8%). Ez egy
kordbbiak alapjan mar el6vételezhet6 eredmény a vizsgalatban résztvevd felmendk iskoldhoz
val6 viszonyanak tiikrében. Mindezeknek megfelel6en nem meglepd, hogy a sziil6k rangsoraban
vezetd helyen azok az alkalmak szerepelnek, melyek hatterében kiils6 intézmények vannak.

A palyavalasztasi kiallitast a tanulok értékelik a legmagasabbra (74,1%). A tanarok és a szii-
16k is atlag felett, hasonloképpen (55,4-56,2%) gondolkoznak errél. A tanulok és a sziileik
szerint is a palyavalasztasi nap az iskola szervezte alkalmak koziil a legjobb. Valamennyi
vizsgalati csoport véleményének atlaga szerint a nyilt napok szolgalnak a legjobb informaci-
okkal.
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Osszefoglalas, javaslatok

Vizsgalatunk soran a palyavalasztasi kiallitast, mint hagyomanyos péalyaorientacios tevékenysé-
get vettiik nagyito ala. Az orszagban ennek a rendezvénynek a torténete tobb mint 20 éves mult-
ra tekint vissza, melynek soran igen komoly valtozason ment at. Nem ennek a részletezésre val-
lalkoztunk, hanem hogy egy atfogé képet adjunk a palyaorientaciéval foglalkozé szakemberek
(pedagodgusok, tanacsadok) szamara errdl az altalanos iskoldsok palyavalasztasi dontését tdmo-
gatni kivano alkalomrol. Kicsit leegyszer(isitve a palyavalasztast ugy értelmezziik jelen esetben,
hogy a tanulét érinté dontésérdl van szd, amit rendszerint a tanar palyaorientaciés tevékenysé-
gekkel tdmogat és végiil a sziil6 hoz meg. Ennek a harmasnak a véleményét jartuk korbe dolgo-
zatunkban az éves palyavalasztasi kiallitasokkal kapcsolatban. A harom célcsoport szamara Kii-
16n kérdobivek szerkesztésekor igyekeztiink azokat dsszehasonlithaté kérdések mentén struktu-
ralni.

Az eredmények koziil néhanyat itt, az 6sszefoglaldsban is be kivanunk mutatni. Orvendetesnek
tartjuk azt a tényt, hogy az iskoldk tobbnyire mar a 7. osztalyosokat viszik a kiallitdsra. Ez azt
jelenti szdmunkra, hogy lassan atmegy a szakmai gyakorlatba a palyaorientacié lényege, a fo-
lyamat jellege. Minél korabban kezdjiik el (Visztenvelt, 2018) a dontéshez sziikséges informaciok
gylijtogetését, annal tobb idénk marad annak kimunkalasara és ezzel egylitt annal kisebb az esé-
lye annak, hogy az utols6 pillanatokban a hirtelen ingerelarasztas eredményeképpen ad hoc,
spontan, emocionalis dontést hozzunk, netdn sodrdodjunk, vagy mas akaratdnak rendeljiik ala
magunkat. A sziil6k ilyen szempontbél le vannak maradva, hiszen 6k a végzds gyermekiiket kisé-
rik (vagy viszik) leggyakrabban a borzére. Az ilyen helyen megjelend felmendk elégedetlenek
gyermekik iskolajanak palyaorientacids tevékenységével, ezért is valasztjak az 6nallé informa-
ciészerzd utat.

A palyavalasztasi kiallitas (vasar, borze) a visszajelzések alapjan nehezen értelmezhetd 6nallé
pedagdgiai folyamatnak, ugyanis a tanuldk és sziileik szerint jellemz&en nincs ra felkészités az
iskolaban. Ennek a latogatasnak akkor van val6di személyes haszna a tanulé szempontjabél, ha 6
is felkésziil az alkalomra. Ez az el6készités teszi lehet6vé, hogy a szines prospektusok 0sszesze-
degetése helyett tudatosan, sajat igényeinek megfeleld informacidkat gy(ijtson a megfelel6 palya,
szakma kivalasztasahoz. Bizonytalanok vagyunk az élmények és az informacidk feldolgozasaval
kapcsolatban is, hiszen a személyes tapasztalatok megbeszélésére csupan az osztalyfénoki orat
szanjak a tanarok.

A tandrok és a tanulok véleménye szerint a palyainformaciok elsajatitdsanak leghatékonyabb
formdja a kiillonboz6é szakmakhoz kothetd tevékenységek kiprébalasa. A gyerekek a csoportos
foglalkozast is kiemelt helyen jelzik e témaban. (Ennek a hazankban régota kifejlesztett mdd-
szernek az alkalmazdsa még mindig gyerekcipében jar manapsag.) A visszajelzések alapjan ugy
tlinik, hogy a nyomtatott brosurak kora lejart.

Minden szakirodalom egyetért abban, hogy a sziil6 szerepe megkeriilhetetlen, kiemelt jelentd-
séggel bir gyermeke palyavalasztasat illetéen. Eredményeinkbdl az deriil ki, hogy a vizsgalati
célcsoportok koziil a tanarok gondoljak ezt igy legkevésbé. Az informaciéadé szerepnél mar
egyenesen maguknak tulajdonitjak a legfontosabb funkciét, szemben a tanuldk és a sziil6k néze-
teivel.

Véleménylink szerint tobb lehet6ség van a kortars csoportokkal valé foglalkozasban, mint am-
ennyit kiaknazunk bel6le. A kérd6iv eredményeibdl nem kovetkezik egyenesen, de sokat jelent-
het az informacidszerzésben a XXI. szazadi technolégia, gondolunk itt példaul a palyavalasztasi
kiallitashoz kothet6 mobil applikaciok végtelen lehetdségeire.
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Javaslataink kozott hazdnkban miikod6, palyavalasztasi kidllitdsokhoz kothet6 jo gyakorlatokat
mutatunk be roviden. Itt kivanjuk elmondani, hogy kutatomunkank soran taldlkoztunk olyan
megyei szakért6kbol allo csoporttal, akik tapasztalatgytijtés céljabdl jarjak orszagszerte ezeket a
kiallitdsokat. A magunk részérdl azt tudjuk mondani, hogy nem talalkoztunk olyan alkalommal,
amely ne tartalmazott volna mashol is hasznalhat6 6tleteket. Nehéz helyzetben vagyunk, amikor
ezek kozil kell kiemelni néhanyat. Sziik keretek k6zott, azonban mégis vallalkozunk erre a fel-
adatra, de a szervez6k emlitése nélkiil, mert szeretnénk csupan a j6 gyakorlatok tartalmara kon-
centralni. Ezek val6di példak (néhol mdédositva azokat a szerzd kiegészitéseivel), melyek egy
része fellelhetd a Euroguidance Palyatanacsadéi Dij kiadvanyaiban (www.npk.hu), masik fele
pedig 6sszegyljthet6 orszagszerte a kiallitasokon.

* A ,Kis Mesterek” jaték célja, hogy a tanulék megismerhessék a kiillonboz6 szakképesi-
téseket testkozelbdl. A vasar soran a szakemberek adott szakmara vonatkoz6 munka-
folyamatok bemutatasat és azok kiprébalasat biztositjak. Lehet6ség van egy el6re el-
készitett fiizetbe 6sszegylijteni a probakért jaré pecséteket, amelyek megfelel§ szama
értékes nyereményekkel kecsegtet.

* A tarlatvezetés” gyakorlat szerint mar az iskolajukban kitoltott és feldolgozott kér-
déivvel (melynek kézéppontjaban az egyén érdekl6dése all) érkeznek a kiallitasra a
tanuldk, akik az elfogadott érdeklédési tipusuknak megfelel6en, adott id6pontban és
helyszinen csoportokba rendezédnek. Ezt kdvet6en az azonos érdekl6désii gyere-
kekbdl all6 csoportok szakért6i kozremiikodéssel vesznek részt egy un. tarlatvezeté-
sen, melynek soran a személyiségjellemzdjiikkel egybevagd szakmadkat biztositd in-
tézményekhez vonulnak. Az eligazodast segité koriilmény, hogy a sajat érdeklédési
kortiket és a szoba johetd képzést biztositd iskoladkat azonos szind targy jelzi (pl. szo-
cialis érdekl6dés esetén narancs zaszlé a csoportvezeténél és narancsszini lufi a szo-
cialis szolgaltatasok szakmacsoportos képzést nyujté kiallité intézmény standjanak
jol lathat6 homlokzatan).

* A szombati ,Csaladi Palyavalasztasi Nappal” kertiil kiegészitésre a hagyomanyosan
két hétkdznapos rendezvénysorozat annak érdekében, hogy az érintett sziil6k is ak-
tualis és megbizhaté informaciékhoz juthassanak gyermekiik palyavalasztasat illetd-
en. A kisebb testvér idejének strukturalasaroél is gondoskodnak jatszohazi elfoglalt-
sag keretében.

* A komplex palyaorientaciora val6 torekvés érdekében kérdo6iv segitségével a tanulok
ondefinicioja mélyitésének tAmogatasa (egyéni vagy csoportos formaban), majd azzal
0sszhangban szakma(csoport) keresése. Mindehhez olyan kidllitasi tvonalterv tar-
sul a végén, mely az érdekl6dés szempontjabol relevans képzést biztositoé iskolak
standjat mutatja egy térképvazlat segitségével a bévebb informacidszerzés reményé-
ben.

rn

* Az ,Informalé el6adas” tobb valtozata ismert a hazai gyakorlatban, kiillénds tekintet-
tel a célcsoportra. Valahol az érintett tanulok vannak jelen ,rendhagy6 osztalyfonoki
ora” keretében, mashol ,rendhagyd sziil6i értekezlet” cimen a sziil6ket célozzak meg.
A ,szakmai el6adas” a kisér6 és érdekl6d6 pedagégusoknak szol. Valamennyi alka-
lommal a felkésziilt szakember az adott csoporthoz igazitott médon jarja korbe az al-

talanos iskolai tanulmanyok végéhez kothetd palyavalasztas kérdéskorét.

Jol tudjuk, hogy a helyi koriilmények meghatarozoak a szervezést illetéen. Mi csupan a palyaori-
entacié, mint szakma (Kenderfi, 2019) szempontjabdl tudtunk javaslatként j6 gyakorlatokat le-
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irni, figyelembe ajanlani. K6zhelyszdmba megy, de nekiink magunknak is tobb 6tletiink van a
kutatas kiterjesztésére, folytatasara.

A dolgozat végén, de nem utolsé sorban itt szeretnénk megkdszonni a vizsgalatban érintett szer-
vezetek képvisel6inek a kutatasra vald nyitottsagat és egytittmiikodését.

Irodalomjegyzék:

Borbély-Pecze Tibor Bors - Gyéngyosi Katalin - Juhasz Agnes (2013): Az életit-tdmogaté palyaorientacié
a koznevelésben. Uj Pedagdgiai Szemle, 63. 7-8. sz. 32-46.

Borbély-Pecze Tibor Bors (2016): Szakképzés és palyaorientacio - tévutak és lehet6ségek. Educatio, 25. 1.
sz. 59-69.

Euroguidance Palyatanacsadoéi Dij (2016), Nemzeti Szakképzési és Felndttképzési Hivatal Euroguidance
Magyarorszag, Budapest. http://www.npk.hu/#!/tanacsadas/palyatanacsadoi-dij

Euroguidance Palyatanacsadoi Dij (2018), Nemzeti Szakképzési és Felndttképzési Hivatal Euroguidance
Magyarorszag, Budapest. http://www.npk.hu/#!/hirek|key=palyatanacsadoi-dij-2018

Fabianné Kocsis Lenke (2001): Tanuldstechnikai ismeretek. In.: Tereptanari Munkatankoényv, szerk. Ko-
csis Emliia, Nemzeti Csalad- és Szocialpolitikai Intézet, Budapest, 194-199.

Kenderfi Miklés (2019): A palyaorientaci6 elmélete és gyakorlata hazdnkban. Munkaiigyi Szemle, 62. 4. sz.
52-61.

Kincses Laszl6 (1975): A palyaismerettel kapcsolatos motivumok vizsgalatanak Békés megyei tapasztala-
tai. A gyorsuld id6ben. K6zlemények a Békés megyei pedagdgusok oktatd-neveld tevékenységébdl, 8. sz.
95-115.

Németh-Té6th Edit (2018): ,SzakMAzz!” Budapest Palyavalasztasi Kiallitas. In: Kenderfi Miklés (szerk.) 18
éves a ,,Godolldi Palyaorientacios Iskola” Tanulmanyok a palyaorientacié témakorébdl. Palyatanacsadoi
Kiskonyvtar 1. SZIE. GTK. TTI, Godollé. 57-60.

Rékusfalvy Pal (1966): A palyavalasztasi érettség vizsgalatanak mddszerei. In: Gegesi Kiss Pal (szerk.):
Pszicholégiai Tanulmanyok IX., Akadémiai Kiad6, Budapest. 581-600.

Rékusfalvy Pal (1969): Palyavalasztas, palyavalasztasi érettség. Tankonyvkiadé, Budapest.

Suhajda Csilla Judit (2018): Palyaorientacids informaci6szerzési szokasok jellemzd&i az elmult id6szak
kutatasai tikrében. In: Kenderfi Miklés (szerk.) 18 éves a ,,G6doll6i Palyaorientacios Iskola” Tanulmanyok
a palyaorientaci6 témakorébol. Palyatanacsadoéi Kiskonyvtar 1. SZIE. GTK. TTI, Godolls. 39-50.

Szilagyi Klara (2015): Munka- palyatandcsadas mint professzié. Kollégium Kft., Budapest.

Szilagyi Klara és Volgyesy Pal (1986): Nevelési stilusok és a fels§oktatas. Palyavalasztas, 19. 4. sz. 9-14.

Visztenvelt Andrea (2018): A palyaorientacié mddszertana egy 6vodai kisérleti program tiikrében. In:
Kenderfi Miklos (szerk.) 18 éves a ,,Godoll6i Palyaorientacios Iskola” Tanulmanyok a palyaorientacié té-
makorébdl. Palyatanacsaddi Kiskonyvtar 1. SZIE. GTK. TTI, Go6dollé. 18-27.

Volgyesy Pal (2001): A palyaorientacié-palyakorrekcié csoportos formainak bevezetése. In: Pongracz
Laszl6 (szerk.): Foglalkoztatast el6segité munkatigyi kutatasok. OFA Kutatasi Evkonyv 1. Orszagos Foglal-
koztatasi Kozalapitvany, Budapest. 223-229.

81


http://www.npk.hu/#!/tanacsadas/palyatanacsadoi-dij
http://www.npk.hu/#!/hirek|key=palyatanacsadoi-dij-2018

